


weniger 1% der Bevölkerung
Die mentale Autorität ist eine äußere Autorität, das bedeutet deine
Gedanken bedarf einer Reflexion.
Diese Reflexion passiert über den Austausch mit anderen
Es geht nicht darum viele Meinungen von anderen anzunehmen,
sondern sich selbst sprechen zu hören und dadurch die eigenen
Gedanken zu ordnen.
Der Austausch sollte mit Menschen erfolgen, die gut zuhören können,
ohne in eine bestimmte Richtung zu manipulieren.
Durch das Einfühlen und Verstehen im Austausch mit anderen, werden
die eigenen Gedanken klarer.
In diesem Entscheidungsprozess braucht es viel Zeit und immer wieder
die Balance zwischen Alleinsein und Austausch
Die richtige Entscheidung und Wahrheit entsteht im Außen durch
Austausch, die eigene Realität wird klar sein!

Übersicht Mentale
Autorität

Projektor

Verstand ist definiert

G-Zentrum, Herz/Ego,

Milzzentrum,

Sakralzentrum,

Emotionalzentrum sind

undefiniert


