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HUMAN DESIGN
ZENTREN



Milz, Intuitionszentrum | ;

 Die Energiequelle fiir Sicherheit, Schutz, Gesundheit, Intuition
* 55% der Bevilkerung definiert
e Hier flieBen Wissen/Weisheit, Wohlbefinden, Uberlebensstrategien, Angste &

Zukunftsenergie

o Es geht um die Kraft der Intuition, Instinkt & Korperbewusstsein
e In der Milz sitzen 7 Tore: 48 (Tiefe), 57 (Wachheit), 44 (Kooperation), 50 (Werte),
32 (Kontinuitit), 28 (Risiko), 18 (Fehlerbewusstsein)

e Milz definiert: vertrauensvoll, schutz- & sicherheitsgebend, verantwortungsbewusst

Schatten= Uberschéitzung der eigenen Korperlichkeit/Stabilitit & Risiko, keine
Verantwortung tragen wollen

e Milz undefiniert/offen: empathischer Mensch fiir Umgebung, Situationen &

Gesundheit/Wohlbefinden anderer Menschen

Schatten = Kein eigenes Sicherheitsgetiihl, abhingigkeitsorientiert, Unwohlsein im

eigenen Kérper



