HUMAN DESIGN
ENERGIEKANALE



Die 36 Energiekanile im Human Design

Energiekanile sind die Verbindungen/Briicken zwischen den Zentren
Abgeleitet aus der Kabbala

Hier flie3t die Lebensenergie:

o definierte Kanile sind dauerhaft zuverlissige Begabungen, die gelebt werden wollen

e undefinierte Kanile sind Verbindungspotenziale mit anderen Menschen & Umgebungen
e Kanile kédnnen unbewusst, bewusst oder in Kombination mit beiden definiert sein

o Aus 2 Toren findet eine Verschmelzung statt und bildet ein neues zusammentlieBendes Thema

Besonderheiten:
o Es gibt eine Zuordnung der Energiekanile zu den Energietypen, also typenspezialisierte Energie

e Es gibt 3 Tantrakanile, 3 Sportkanile, 3 Bediirtniskanile



36 Energiekanale (1-12)

Kanal 1-8: Inspiration & Kreativitit -> Selbstausdruck, Verantwortung, Schopterkraft prisentieren

Kanal 2-14: Gestaltung & Schliissel -> Ausrichtung, Anker, Arbeit, Transformationskraft

Kanal 3-60: Innovation & Verinderung -> Chaos, Quantenspriinge, Entwicklung, plétzliche Impulse

Kanal 4-63: Kritische Wahrnehmung & Logik -> Zukunft, Verstehen, Hinterfragen, Verbesserungen, Mentaler Ausgleich
Kanal 5-15: Rhythmus & Harmonie -> Mitgefiihl, im Fluss sein, Magnetismus, Verschmelzung, Gefiihlsmuster

Kanal 6-59: Nihe & Intimitit -> Fruchtbarkeit, Sexualitit, Erfolgsprodukte erschatten, Verbindungen, Paarung

Kanal 7-31: Fithrung & Strategien -> Einfluss, Zukunft, Verantwortung, Bediirfnisse der Gesellschaft erkennen

Kanal 9-52: Ruhe & Konzentration -> Detailarbeit, Konzentration, ruhige Antriebskraft, Fokus, Perspektiven

Kanal 10-20: Selbstliebe & Prisenz -> Authentisches Verhalten, Erwachen durch héhere Prinzipien, Selbstakzeptanz

Kanal 10-34: ﬁberzeugungen & Ertorschung -> kraftvolle authentische eigene Ausrichtung, Kreativitit, ICH-Getftihl

Kanal 10-57: Schonheit & Bewusstheit -> Klarheit, Sicherheit, Schutzengel, Schonheit der Form leben

Kanal 11-56: Ideen & Erzihler -> Neugier, Geschichten & Erfahrungen teilen, Chance der Zuhérerschaft, Lebenssuche (Weg = Ziel)
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36 Energiekanile (13-24)

Oftenheit & intensive Feinfiihligkeit-> angemessene Kommunikation, musikalisch, gesellig

Zuho6ren & Bewahrung -> Achtsamkeit, Auswertung, Quelle der Weisheit, Zeuge, Beobachter, Riickzug/Verarbeitung
Experte & Tiete-> Identifikation mit einer Sache, 7 Jahre bis zur Perfektion, Weisheit & Leidenschaft in Verbundenheit
Meinungen & Konzepte -> Organisationstalent, Fithrungsqualitit, Weitblick, Visuelle Darstellung, ﬁberprﬁfung
Fehlerbewusstsein & Optimierung-> Perfektion, Infragestellen, gutes Urteilungsvermdgen, Verbesserungstreude
Prinzipien & Bediirtnisse-> Feinftihligkeit, Gerechtigkeit, Balance, Stammbewusstsein

Beschiftigung & Macher -> Charisma, Schaftenskraft, Manifestationstalent, Aktivititsgliick

Spontanitit & Improvisation-> Wachsambkeit, Selbstsicherheit, Geistesblitze, gute Wahrnehmung

Geld & Verantwortung -> Aufbau von Vermdgen, Ressourcenverteilung, Freiheit, konigliche Fithrung

Genie & Erklirer-> Magische Strukturierung, Geistesblitze, individuelle Einsichten, kosmisches Wissen

Erkenntnis & Denker-Bewusstsein -> Hier & Jetzt, Gegenwart, Neue Wege mit logischen Erklirungen

Pionier & Liebe -> einzigartiger Spirit, Ehrgeizig tiir den eigen richtigen Weg zu gehen, wettbewerbsstark
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36 Energiekanile (25-36)

Vermittlung & Einfluss-> Unternehmergeist, Win-Win-Verhiltnis, Marketing, gute Anpassungstihigkeit
Fiirsorge & Erhaltung-> Verantwortungsbewusstsein, Balance von Geben & Nehmen, Nihren & Pflegen, Familie
Beharrlichkeit & Heraustorderung -> Mutig, einzigartiger Kampf fiir eigenen Weg, Stur, Energiestirke

Gliick & Grenzen -> Entdecker, Verk6rperung, gutes Timing, Erfahrungslust, Liebe zum Leben mit Klarheit
Motivation & Begeisterung -> Gefiihlsexplosionen, Visionen & Triume verwirklichen, Leidenschaft
Erfolgsdruck & Ehrgeiz-> Umwandlung von Energie in dauerhaften materiellen Erfolg fiir Selbst & Andere

Kraft & Macht-> Krisenstark, Spontaner Ausdruck von Umsetzung, Vertrauensvoll, Uberlebensstark
Lebensweisheit & Emotionale Abenteurer-> Getiihlserfahrungen, Hohen & Tiefen, Fortschritt, Kommunikation
Gemeinschaft & Vertrauen -> Gerechtigkeit, Balance von Alleinsein & Zusammenleben, Nahrung & Beriihrung
Dynamik & Fiille -> Leidenschaft & Trauer, Heilungsinspiration, Alle Arten der Emotionalitit

Zyklus & Entwicklung -> Wachstum , Reifung, “Anfang-Entwicklung-Ende”, Energie des Vorangehen & Durchhalten

Sinn finden & Gestaltung -> Reflexion von Erinnerungen, Denken, Spiritualitit, Philosophie, Moglichkeiten



