HUMAN DESIGN
STRATEGIEN



Strategie:
Informieren

Manifestor

Ubersicht

Informieren bedeutet, dass der Manifestor sein Umfeld dariiber
in Kenntnis setzt was er tut.

Der Manitestor will unabhingig sein

Um nicht wiitend oder zornig zu werden, sagt er Bescheid,

‘en hat und handelt

Nicht zu informieren und im geheimen alles zu regeln bringt

)/

wenn er eine Entscheidung getro

Unverstindnis und Widerstand im Umfeld mit sich

Der Manifestor darf fiihlen, dass er mit dem Informieren mehr
Frieden und Ruhe hat, da es aut das Umteld entspannter &
vertrauensvoller wirkt.

Der Manifestor fragt niemals um Erlaubnis, er informiert nur
iiber seine Vorhaben

Der Manifestor hat eine geschlossene Aura, durch das
Informieren wird er fiir sein Umfeld zugingiger & bekommvt
Respekt & Verstindnis entgegen gebracht

Das Informieren bewirkt auch, dass er Unterstiitzung von
seinen Mitmenschen erhalten kann, wenn diese seine
Vision/Vorhaben teilen



Strategie:

Reagieren

e Generator
e Manifestierender
Generator

Ubersicht

e Reagieren bedeutet, dass der Generator/MG abwartet und

schaut welche Dinge/Menschen/Situation sich vor Ihnen im
AuBen prisentieren.

Der Generatotr/MG reagiert auf alles im Aulen mit einem JA
oder NEIN.

Er sucht sich die passenden Dinge aus.

Seine Korperintelligenz gibt hiertiir eine klare Reaktion.

Sie sollen auf das reagieren was sie lieben und tun mochten.
Sie bereichern mit ihrer Reaktion die Welt, da sie als Umsetzer

/0

erschaften.

Das Abwarten und dann reagieren bietet ihnen Gelegenheiten
und Chancen fiir das Richtige ihre Motoren anzuwerfen und
kontinuierlich (Generator) oder flexibel vielfiltig (MG) zu

/0

erschaften.

Durch das Reagieren kann der Generator/MG entspannt seiner
Freude folgen und seine Entscheidungstindung passend flieBen
lassen, ohne zu funktionieren, sondern um erfiillt zu leben



Strategie:

Aut Einladung
warten

Projektor

Ubersicht

o Auf Einladung warten bedeutet, dass der Projektor seine Fihigkeiten

sichtbar macht, andere diese erkennen und gebeten wird das diese
durchdringenden Fihigkeiten zum Einsatz kommen

Der Projektor beobachtet mit Fokus auf einzelne
Menschen/Dinge/Situationen und wartet aut die Bereitschaft des
Gegeniiber seine Informationen, Wahrnehmungen & Sichtweisen teilen
zu diirfen, damit sie der Gegeniiber wirklich in der Tiefe erfassen kann
Wartet der Projektor nicht aut Einladung sondern teilt einfach seinem
Gegeniiber alles mit, entsteht oft ﬁberforderung, Unverstindnis und
Scham in der Tiefe getriggert worden zu sein. G/MG reagieren dann mit
Abwehr/Ablehnung, welches den Projektor zur Verbitterung tiihre.

Der Projektor sollte sich mit dem Sichtbar machen, was ihn allgemein
oder in bestimmten Themen beschiftigt/interessiert, sozusagen seine
Weisheit ohne konkreten personlichen Gegeniiber zu benennen, dass

schatft Vertrauen in seine Fihigkeiten ohne besserwissenden Angrift



Ubersicht

Strate gi e: e Mondzyklus bedeutet, dass der Reflektor eine enge Verbindung
T zum Mond hat. Er durchliutt alle Mondphasen und beobachtet
MO ndZYklus sich dabei, wie er in bestimmten Phasen mit seinem Umfeld in
Kontakt ist.
Reﬂ th ot o Auf diese Phasen kann er sich verlassen, wenn er sie fiir sich gut

genug studiert hat. Inspiriert werden, Abwarten & Einfiihlen.

e Der Reflektor weill dann, wann er wo und wie im Austausch mit
seinem Umfeld ist.

e Die 28 Tage im Mondzyklus ermdglichen ihm zu verstehen,
wann bestimmte Fihigkeiten und Eigenschaften in seiner

Energetik aktiviert sind

e Der Retlektor geht durchs Leben und tiihlt sich ein.



