


Bedeutung:

Tore sind Potenziale/spezielle Energiebausteine

Es gibt 64 Tore

Es sind 26 Tore im HD Chart aktiviert (1 Tor mehrfach möglich)

Abgeleitet von den Planetenkonstellationen (Geburt & 3 Monate

vorher) und Hexagramm des I-Ging

Die Tore können bewusst, unbewusst oder beides sein

Die Essenz der Tore möchten gefühlt werden

Es gibt bestimmte Zuordnungen der Toren mit Themen: Tore der

Liebe & Tore der Angst

Human Design Tore



Tor 1: Schöpfung -> Kreativität, Individualität, Kraft, Yang

Tor 2: Empfänglichkeit -> Orientierung, Magnet, Flow, Ying

Tor 3: Veränderung -> Chaos. Transformation, Neues, Ordnung

Tor 4: Vorstellungskraft -> Zweifel, Verstehen, Thesen, Zukunft

Tor 5: Rhythmus -> Gewohnheiten, Einklang, Zeitpunkt, Achtsamkeit

Tor 6: Balance -> emotionale Harmonie, Verständnis, Intelligenz

Tor 7: Führung -> Strategien, Wissen, Ziele, Neuausrichtung

Tor 8: Achtsamkeit -> Förderung, Ausdruck,  Einzigartiger Stil, Beitrag

Tore 1-8



Tor 9: Detailarbeit -> Fokus, Konzentration, Dankbarkeit

Tor 10: Selbstliebe -> Authentizität, Hingabe, Genuss, Akzeptanz

Tor 11: Ideen -> Möglichkeiten, abstrakt, Verarbeitung, Frieden

Tor 12: Angemessenheit -> Gefühlsausdruck, Aurakommunikation

Tor 13: Achtsamkeit -> Zuhören, Erzählen, Erfahrungen, Auswertung

Tor 14: Schaffenskraft -> Fülle, Ausdauer, Dienen, Ressourcenreichtum

Tor 15: Flexibilität -> Extreme vereinen, Magnetismus, Mitgefühl

Tor 16: Begeisterung -> Identifikation, Üben, tiefes Talent, Verfeinerung

Tore 9-16



Tor 17: Meinungen -> Konzepte, Logik, Weitblick, Überprüfung

Tor 18: Optimierung -> Fehlerbewusstsein, Kritik, Urteilungsvermögen

Tor 19: Bedürfnisse -> Emotional & Materiell, Verbundenheit, Kenntnis

Tor 20: Präsenz -> Gegenwart, spontaner Ausdruck, Selbstsicherheit

Tor 21: Unabhängigkeit -> Führung, Kontrolle, Geld, Dominanz

Tor 22: Stimmung -> Öffnung & Veränderung der Gefühle, Anmut, fein

Tor 23: Klarheit -> Individuelles Wissen, Einfachheit, Direktheit, Magie

Tor 24: Selbstreflexion -> Denken, Wahrheit, Jetzt, Innenschau, Fühlen

Tore 17-24



Tor 25: Natürlichkeit -> Unschuld, universelle Liebe, Vertrauen

Tor 26: Taktik -> Verkaufen, min. Aufwand & max. Ergebnis

Tor 27: Erhaltung -> Andere Nähren, Verantwortung, Selbstfürsorge

Tor 28: Risiko -> Lebendigkeit, Herausforderung, Abenteuersuche

Tor 29: Verbindlichkeit -> Hingabe, Grenzen, Ausdauer, Lebensbejahung

Tor 30: Begeisterung -> Freude, Gefühlserfahrungen, Verlangen, Visionen

Tor 31: Wirkung -> Motivation, Einfluss, Sprache, Führung, Veränderung

Tor 32: Kontinuität -> Erfolg, Wertigkeit, Gespür, Beständigkeit

Tore 25-32



Tor 33: Zurückgezogenheit -> Verarbeitung Erfahrungen, Weisheit

Tor 34: Macht -> Stärke, Umsetzungskraft, Charisma

Tor 35: Fortschritt -> Umwandlung, emotionale Erfahrungen

Tor 36: Berührbarkeit -> Magisch intensive Gefühlstransformationen

Tor 37: Zugehörigkeit -> Gemeinschaft, Treue, Gleichwert, Anker

Tor 38: Beharrlichkeit-> Eigener Weg, Vision, Unabhängigkeit

Tor 39: Provokation -> Gefühle, Befreiung, Spirit, Dynamik, ehrlich

Tor 40: Alleinsein -> Abgrenzung, Balance, Geben & Nehmen

Tore 33-40



Tor 41: Hoffnung -> Startcodon, Vorstellungskraft, Überwindung

Tor 42: Wachstum -> Zyklusmensch. Anfang-Entwicklung-Abschluss

Tor 43: Innere Stimmen -> Geistesblitz, Kosmische Impulse, Wissen

Tor 44: Wachsamkeit -> Zusammenarbeit, Wahrheit, guter Instinkt

Tor 45: Wohlergehen -> König, Verteilung, Reichtum, Schutz

Tor 46: Glück -> Richtiges Timing, Körperliebe, Urvertrauen, Fügungen

Tor 47: Interpretation -> Reflexion, Sinn, Erfahrungen, Mindset

Tor 48: Tiefe -> Bewusstheit, Weisheit, Vorlieben, Erkenntnisse 

Tore 41-48



Tor 49: Prinzipien -> emotionale Stabilität, Frieden, Veränderungspotenzial

Tor 50: Werte -> Überlebensintelligenz, Feinfühligkeit, Gleichgewicht

Tor 51: Initiation -> Beste sein, Lebensweg, willensstark, mutig

Tor 52: Ruhe -> Stabilität, Übersicht, Perspektivwechsel, Erdung

Tor 53: Anfänge -> Bereitschaft, Neues freisetzen, alle Lebensbereiche

Tor 54: Aufstieg -> Karriere, Ehrgeiz, inneren Frieden finden

Tor 55: Fülle -> Fühlen, Geisteshaltung, Freiheit, Betrachtungsweise

Tor 56: Inspiration -> Anregung, Geschichtenerzähler, Neugier, Emotion

Tore 49-56



Tor 57: Wachheit -> Bewusstsein, Spontanität, Vibrationen, sanft

Tor 58: Lebensfreude -> unersättlicher Antrieb, Vitalität, Schönheit

Tor 59: Intimität -> Fruchtbarkeit, Verbundenheit, Sexualität, Nachhaltig

Tor 60: Weiterentwicklung -> Beschränkung akzeptieren, Realismus

Tor 61: Innere Wahrheit -> Wunder, Geheimnisse, Bewahrung, Magie

Tor 62: Präzision -> Logik, Verstehen, Überzeugen, Organisation, Details

Tor 63: Überprüfung -> Skeptisch, Hinterfragen, Fakten, Beweise 

Tor 64: Reflexion -> Erfahrung, Vergangenheit, Entwirrung, Erleuchtung

Tore 57-64



Tor 10: Liebe zum Leben & Selbstliebe

Tor 15: Liebe zur Menschheit mit allen Extremen

Tor 25: Liebe zum Universellen/Allumfassenden

Tor 28: Liebe für Lebensinn/Gemeinsamkeit

Tor 40: Liebe zum Dienen/Hingabe

Tor 41: Liebe zur Sexualität & Träumen

Tor 44: Liebe zum Wohlstand/Geld

Tor 46: Liebe zum Körper/Schönheit

Tor 55: Liebe zum Unerreichbaren/Idole

Tor 58: Liebe zur Perfektion

10 Tore der Liebe



Tor 4: Angst vor Chaos

Tor 6: Angst vor Intimität

Tor 11: Angst vor Ideenleere

Tor 17: Angst vor Kritik

Tor 18: Angst vor Autoritäten

Tor 22: Angst vor Stille

Tor 24: Angst vor Irrtümern

Tor 28: Angst vor Tod

Tor 30: Angst vorm Schicksal

Tor 32: Angst vorm Versagen

Tor 36: Angst vor Sexualität

Tor 37: Angst vor Traditionen

Tor 43: Angst vor Ablehnung

Tor 44: Angst vor Sünden

Tor 47: Angst vor Sinnlosigkeit

Tor 48: Angst vor Anforderung

Tor 49: Angst vor Natur/Gott

Tor 50: Angst vor Verantwortung

Tor 55: Angst vor Emotionsleere

Tor 57: Angst vor der Zukunft

20 Tore der Angst


