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BEZIEHUNGS-
KOMPOSIT



Entscheidungsfindungen in Beziehungen | il

Hier geht es generell um Akzeptanz, dass der Partner eine andere Art haben kann,
Entscheidungen zu treften.

Verstehe die Entscheidungsﬁndung deines Partners und unterstiitze ihn darin.

Zentren in Bezichungen

Definition des Komposit: einfache (flie3t) oder mehrere (stocke)
Oftene Zentren: dulerer Eintluss, Heraustorderungen & Wachtumsentwicklung

Gemeinsame Zentrenanzahl (Nihe & Stabilitit):

e 9/0 = innig, sehr stabil, nah (Schattenaspekt: zu eng, kein Platz fiir andere, unangenehm)

e 8/1 = stabil, Inspiration/Freiraum moglich

e 7/2 = gut, Freiraum & Eigenleben bewusst integrierbar, Heraustorderungen diirfen erkannt werden
e 6/3 = okay, wenn viel Freiraum und Eigenleben erwiinscht ist, Bewusstheit iiber Heraustorderungen

e 5/4 = instabil, heraustordernd, zu viel Ablenkung/Eingrift von Aul3en

-> das Potenzial des Zentrum wird gemeinsam wahrgenommen und bringt
Stabilitit in diesen Bereich
-> Partner 1 bringt ein definiertes Zentrum mit, was der andere Partner 2 undefiniert /often

hat -> Partner 1 wirkender Aspekt & Partner 2 wahrnehmender Aspekt



